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Школа здорового питания в Кирове

Киров, Россия

Это 3-х месячный образовательный курс для людей, которые хотят научиться с помощью питания улучшить состояние своего

организма и нормализовать свой вес. Курс состоит из 12 занятий, которые проходят 1 раз в неделю. Занятия длятся 1-1, 5

часа.

У каждого человека будет свой личный тренер по питанию, который контролирует каждый шаг, корректирует программу

питания, чтобы получить наилучший результат. Для контроля изменений каждую неделю проводятся специальные измерения

на приборах.

Наша школа Здорового Питания поможет Вам разобраться в вопросах сбалансированного питания для себя и своих близких!

Подробнее на нашем сайте sekret-kirov . ru или по телефону.

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Успеха Секрет 88332512187 г. Киров, пр-т Строителей, 21

(здание ДОСААФ), 2 этаж.
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